ELVINKULMAN
OLOHUONE

5.10. klo 9.00-11.00

ASUMISEN TEEMAPAIVA

Tule kuulemaan ja keskustelemaan
asumisen ennakoinnista, turvallisuudest3d
kotona asumista tukevasta teknologiasta
ja korjausavustuksista. Jarjestda
Ikdystavallinen Ruokolahti - hanke
yhteistyokumppaneiden kanssa.
Kahvitarjoilu.

17.10. klo 13-14.30

MUISTIKAHVILA

Teemana: Muistiystavallinen ravitsemus.
Kahvitarjoilu. Jarjestda Eteld-Karjalan
Muistiluotsi.

19.10. klo 9.00-14.00

ELVINKULMAN SYYSRETKI

Bussi kuljettaa meiddat Kummakivelle ja
Puumalan Norppalaavulle. Nautimme
syksyn tuoksuista ja vdreista.
Norppalaavulla tarjolla runsaat retkievaat
Lahto torilta (Toritie 4) klo 9.00. Sitovat
ilmoittautumiset Elvinkulmaan 12.10.
mennessd. Retken omavastuuhinta 10
euroa. Maksu ilmoittautumisen
yhteydessa (korttimaksu).

25.10. klo 13.30-15.00

YHTEISLAULUA

Aloitetaan tilaisuus yhdessa kahvitellen.
Sdestdd Niina Mangstrom.

Matintie 14—16, 56100 Ruokolahti, 044 449 1273 / olohuone@ruokolahti.fi

TAPAHTUMAT
LOKAKUUSSA

Digiohjausta

maanantaisin klo 9-12

Toistuvat tilaisuudet

UUTTA!

Tiistaisin 4.10., 11.10., 18.10., 25.10.
klo 11.00-13.00

RUOKATREFFIT

Ilmainen taksikuljetus pitdjilta kerran
viikossa kyldkunnittain. Lounas
maksullinen, ilmoittaudu ennakkoon.

Tiistaisin 4.10., 11.10., 18.10.

klo 14.00-15.00

BINGO

Kahvia, pullaa ja bingoa! Bingossa
palkinto! Vapaaehtoinen kahvimaksu.

Torstaisin

13.10., 27.10.

klo 14.30-16

TOIVOA MIEHILLE

Avoin raamattupiiri. Jarjestaa
Ruokolahden seurakunta.

Torstaisin 6.10., 20.10

klo 13-14.30

PAIVAKAHVIT / LAHETYSPIIRI
Seurakunnan tyontekijd tavattavissa.
Jarjestdd Ruokolahden seurakunta.
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Lampimadsti tervetuloa!






