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Osallistujat

Nimi Tehtava Lisatiedot
Lasna Liimatta Juhani puheenjohtaja

Inkinen Leila jasen

Myyrylainen Sari jasen

Pyykko Leila jasen

Tuomainen Asta jasen

Poissa Leppanen Laura

Muu Henttonen Mirja kunnanhallituksen edustaja
Hanninen Heini asiantuntija
Kaski Pekka asiantuntija
Kotiranta Jesse asiantuntija
Hyrkkanen Jaana poytakirjanpitaja

Péytékirja allekirjoitettu sdhkbisesti VismaSign -jarjestelméassa.

Allekirjoitukset

Juhani Liimatta Jaana Hyrkkanen

puheenjohtaja poytakirjanpitaja
Kasitellyt asiat

22 -29

Poytakirjan tarkastus  Ruokolahdella 24.9.2026

Sari Myyrylainen Leila Pyykko
poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja

Poytékirjan nahtavillapito

Poytakirja asetetaan nahtaville Ruokolahden kunnan internet-sivuille
osoitteessa https://www.ruokolahti.fi/fi/lkunta-ja-hallinto/neuvostot
24.09.2026
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Vanhusneuvosto § 22 23.09.2026
Kokouksen avaus

Vanhusn 23.09.2026 § 22

Kokouksen aluksi Commusta Karoliina Kauhanen esitteli Commun
toimintaa vanhusneuvostolle.

Puheenjohtaja avasi kokouksen Commun esittelyn jalkeen klo 9.12.
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Vanhusneuvosto §23 23.09.2026
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusn 23.09.2026 § 23

Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi. Mydnnettiin hyvinvointiluotsi
Jesse Kotirannalle lasna- ja puheoikeus.
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Vanhusneuvosto §24 23.09.2026
Poytikirjantarkastajat
Vanhusn 23.09.2026 § 24
Tarkastusvuorossa ovat Sari Myyrylainen ja Leila Pyykko.
Pdytakirja tarkastetaan 24.9.2026 ja asetetaan nahtaville 25.9.2026

Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa:
https://ruokolahti.fi/paatoksenteko/neuvostot

Paatosehdotus Poytakirjantarkastajiksi valitaan Sari Myyrylainen ja Leila Pyykko.

Paatos Hyvaksyttiin.


https://ruokolahti.fi/paatoksenteko/neuvostot
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Vanhusneuvosto §6 19.03.2026
Vanhusneuvosto §13 12.05.2026
Vanhusneuvosto §19 12.08.2026
Vanhusneuvosto § 25 23.09.2026

Vanhustenviikko 2026

Vanhusn 19.03.2026 § 6

Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti fi
Vanhustenviikko ja -paiva
Vanhustyon keskusliiton kdynnistamaa Vanhustenpaivaa on vietetty jo
vuodesta 1954 |ahtien lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sitd seuraava
viikko on Vanhustenviikko.
Tana vuonna Vanhustenviikkoa vietetdan 5.-11.10.2026 teemalla Arjen
kohtaamiset — Méten i vardagen. Vanhustenpdivan vuosittainen
valtakunnallinen paajuhla on sunnuntaina 4.10.2026 Joensuussa.

Perinteisesti Ruokolahdella vanhustenviikolla on jarjestetty erilaisia
tapahtumia ja juhla seka kirkkopyha.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Paatosehdotus Vanhusneuvosto paattaa kaynnistda Vanhustenviikon suunnittelun mm.
kartoittamalla toiveita kohderyhmalta.

Paatos Paatettiin kaynnistda Vanhustenviikon ohjelman suunnittelu pyytamalla

kohderyhmalta ideoita teemalla 'Arjen kohtaamiset'. Seuraavassa
kokouksessa jatketaan ohjelman suunnittelua ideoiden pohjalta.

Vanhusn 12.05.2026 § 13

Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Paatosehdotus Vanhusneuvosto kay lapi ohjelmaehdotuksia, ja paattaa jatkaa ohjelman

suunnittelua ideoiden pohjalta.
Paatos Vanhusneuvosto keskusteli Vanhustenviikon ja Vanhustenviikon paajuhlan
ohjelmasta. Vanhusneuvoston sihteeri kokosi ehdotuksista yhteenvedon

suunnittelun pohjaksi. Yhteenveto liitteena.
Vanhusneuvosto jatkaa ohjelman kokoamista seuraavassa kokouksessa.

Leila Pyykkd saapui pykalan kasittelyn aikana klo 8.53.

Vanhusn 12.08.2026 § 19
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Vanhusn 23.09.2026 § 25

80/00.05.03/2026

Valmistelija
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§6 19.03.2026
§13 12.05.2026
§19 12.08.2026
§ 25 23.09.2026

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen

Alustava ohjelma

6.10. Mika Albertssonin kirjaesittely, kirjasto

9.10. "Vauvasta vaariin" -aamu, Kerhotila Kompassi

10.10. Eukon ja Aijan kavelyretki, Urheilukentan juoksurata
11.10. Kirkko, paajuhla ja kahvit

19.10. Ekhvan Hyvinvointi-info, Leijonasali

Elvinkulman syysretki

Lisdksi on pyydetty elakelaisjarjestdja ja kylayhdistyksia jarjestdmaan
Vanhustenviikolla tai lokakuulle oman yhdistyksen/kylan avoin tapahtuma.

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Merkitaan tiedoksi suunniteltu ohjelma ja ohjeistetaan vanhusneuvoston
sihteerid jatkovalmisteluissa.

Vanhusneuvoston sihteeri esitteli kokouspaivaan mennessa vahvistuneen
ohjelman. Ohjelma todettiin laajaksi ja monipuoliseksi. Vanhusneuvosto
ohjeisti sihteeria viimeistelemaan koko lokakuun lkaystavallisen kuukauden
ohjelman, ja huomioimaan elakelaisjarjestdilta ja kylayhdistyksilta viela
mahdollisesti tulevat tapahtumat.

Ohjelma julkaistaan www.ruokolahti.fi/vanhustenviikko -verkkosivulla.
Paperinen ohjelma tulee jakoon 28.8. Kesétorilla.

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
Vanhustenviikon ja lkaystavallisen lokakuun ohjelma 2027

ma 5.10.

klo 13—14 Kohtaa arki liikkuen - virkeytta aivoille, kirjasto
klo 14-14.30 Tuolijumppa, kirjasto

klo 15 Rasilan uuden puistoalueen avajaiset, Virastotie 3

ti 6.10.

klo 13—14 Tervetuloa testaamaan ja oppimaan mediataitoja, kirjasto
klo 14—15 Kirjaston e-aineiston esittelya ja harjoittelua, kirjasto

klo 17.30 Mika Albertssonin kirjaesittely, kirjasto

ke 7.10.
klo 13—14 Voimaa ruuasta - monipuolinen ravitsemus ikaantyessa, kirjasto

to 8.10.
klo 13—14 Ulkoilupaiva, pienilla hetkilld on suuri vaikutus, kirjasto
klo 18-21 Karaoke-ilta, Vaittilan koulu
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Vanhusneuvosto §6 19.03.2026

Vanhusneuvosto §13 12.05.2026

Vanhusneuvosto §19 12.08.2026

Vanhusneuvosto § 25 23.09.2026
pe 9.10.

klo 9-11.30 Vauvasta vaariin -aamu, Kerhotila Kompassi
klo 13—-14 Eldinten hyvinvointivaikutukset, kirjasto

la 10.10.

klo 10 Eukon ja Aijan kavelyretki ja makkaranpaistoa, urheilukentta
klo 13 Muistellaan presidentti Kekkosen vierailua Aitsaarella,
Maatilamatkailu Hertta

su 11.10.
klo 10-11.30 Vanhustenviikon kirkkopyha, Ruokolahden kirkko
klo 12—-14 Vanhustenviikon pagjuhla ja kahvit, Leijonasali

ma 19.10.
klo 12.30-15 Ekhva: Hyvinvointi-info, Leijonasali

ke 21.10.
klo 9-14 Elvinkulman syysretki Puumalaan Norppapolulle

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Paatdésehdotus Merkitaan tiedoksi Vanhustenviikon ja Vanhustenviikon paajuhlan seka
Ikaystavallisen kuukauden ohjelma.
Vanhusneuvosto keskustelee Ekhvan:n jarjestaman Hyvinvointi-infon
jarjestelyista.

Paatos Merkittiin ohjelmat tiedoksi.
Keskusteltiin Hyvinvointi-infon jarjestelyista. Kannustetaan paikallisia
yhdistyksia vield osallistumaan esittelemaan omaa toimintaansa.
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Vanhusneuvosto § 26 23.09.2026
Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja talousarvio 2027

Vanhusn 23.09.2026 § 26
235/00.05.00/2025

Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhusneuvosto toimii kunnan idkkaiden asukkaiden &anena, edistden
heidan hyvinvointiaan, osallisuuttaan ja vaikutusmahdollisuuksiaan.

Suunnitelma pohjautuu kunnan strategiaan, kunnan

hyvintoimintasuunnitelmaan ja lainsdadantoon (Laki ikdantyneen vaeston
toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista

980/2012).

Vuoden 2027 painopisteita ovat osallisuus ja vaikuttaminen, hyvinvoinnin
edistaminen, esteettdmyys ja saavutettavuus seka yhteistyon ja viestinnan

kehittaminen.
Tarkempi toimintasuunnitelma ja talousarvio on liitteena.

Esittelija Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Paatosehdotus Vanhusneuvosto hyvaksyy toimintasuunnitelman ja talousarvion vuodelle

2027 esitettavaksi eteenpain kunnanhallitukselle.

Paatos Hyvaksyttiin.
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Vanhusneuvosto § 27 23.09.2026
Hellénin testamenttivarojen kaytté vuonna 2027

Vanhusn 23.09.2026 § 27
45/02.07.02/2022

10

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhusneuvosto tekee esityksen kunnanhallitukselle Hellénin
testamenttivaroja kaytosta vuonna 2027. Kunnanhallitus on linjannut, etta
vuosittain testamenttivaroja kaytetaan tuoton verran. Arvio vuoden 2026
tuotosta on noin 29 300 €.

Vuonna 2026 testamenttivaroja on kaytetty ruokatreffien jarjestamiseen,
palveluseteleihin ja kulttuuritilaisuuksien jarjestamiseen. Kaytetty 01—
08/2026 19 649 €

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Vanhusneuvosto keskustelee Hellénin testamenttivarojen kaytdsta vuonna
2027. Vanhusneuvosto valitsee kohteet ja pyytaa vanhusneuvoston
sihteeria laatimaan laskelmat seuraavaan kokoukseen. Ehdotus
kunnanhallitukselle testamenttivarojen kaytdsta tehdaan laskelmien
pohjalta.

Keskustelun jalkeen vanhusneuvosto paatti pyytda vanhusneuvoston
sihteeria laatimaan laskelmat

- ruokatreffeista,

- palveluseteleista ja

- kuljetuskustannuksista kyliltd vanhustenviikon paajuhlaan.

Erityisesti vanhusneuvosto katsoo, ettéd ruokatreffien toiminta tulee turvata
katkeamattomana, koska ruokatreffit tayttaa Etela-Karjalan
hyvinvointialueen lkaystavallinen Etela-Karjala -karkiohjelman
konkreettisista tavoitteista tukea ikdantyneiden terveellista ja riittavaa
ravitsemusta ja vahentaa ikaantyneiden yksinaisyyden kokemusta.
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Vanhusn 23.09.2026 § 28

Paatosehdotus

Paatos
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§28 23.09.2026

Kuulumiset
e Kunnanhallitus
Hyvinvointipalvelujen lautakunta
Teknisten palvelujen lautakunta
Asuntotoimi
Ruokolahden seurakunta
Liikennety6ryhma
Etela-Karjalan hyvinvointialueen vanhusneuvosto

Ajankohtaiset
¢ Ruokolahden Elakkeensaajat ry
o Elakeliiton Ruokolahden yhdistys ry
¢ Ruokolahden Kristilliset Elakelaiset ry
o Eteld-Karjalan Sydanalue ry:n Ruokolahden Sydanjaosto

Uutiskirjeet
e HyTe ry:n uutiskirje 8/2026

e [kiOma Uutiskirje 3-5/2026

e Ikainstituutti 4/2026

e SeniorSurf uutiskirje 3/2026

e THL:n uutiskirje elokuu 2026
Kampanjat

e Luovan valittamisen yhteis6 Siskot ja Simot ry jarjestaa 3.11.—
30.11.2026 valtakunnallisen Joulupostia ikdihmisille -kampanjan,
jossa kerataan joulukortteja kotihoidon ja asumispalvelujen
ikédantyneille asiakkaille.

Kutsu
¢ Vanhusneuvostopaiva Saatytalo 21.10.2026 kello 12,
ilmoittautuminen 30.9. mennessa

[Imoitusasiat merkitaan tiedoksi.

lImoitusasiat merkittiin tiedoksi.

Lisaksi keskusteltiin 65 vuotta tayttdneiden valinnanvapauskokeilusta. Kela
kaynnisti 1.9.2025 kokeilun, jonka aikana 65 vuotta tayttaneet paasevat

yksityiselle yleislaakarille julkisen perusterveydenhuollon asiakasmaksun
hinnalla.
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Vanhusneuvosto §29 23.09.2026

Muut esille tulevat asiat

Vanhusn 23.09.2026 § 29

Paatdésehdotus Vanhusneuvosto ottaa kasiteltdvaksi puheenjohtajan tai jasenen muut
esille ottamat asiat.

Paatos Seuraava kokous 11.11.2026 klo 9.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 22, § 23, § 24, § 25, § 26, § 27, § 28, § 29

Muutoksenhakukielto

Paatdkseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantédénpanoa, ei saa
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.



