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Liimatta Juhani
Tuomainen Asta
Kotiranta Jesse
Leppanen Laura
Miespera Taina
Hyrkkanen Jaana
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Pitkanen Helka
Hokkanen Sari
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Kokouksen avaus

Vanhusn 26.09.2024

MUISTIO

26.09.2024

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.00.

1/2024
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Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusn 26.09.2024
Puheenjohtaja totesi, ettei kokous ole laillinen ja paatésvaltainen.

Paadyttiin kuitenkin kasittelemaan Vanhustenviikon ohjelma ja Hyvinvointi-
info kohdat ja tekem&éan kokoontumisesta muistio.



Ruokolahden kunta
Vanhusneuvosto
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Poytakirjantarkastajat

Vanhusn 26.09.2024

Paatosehdotus

Paatos

MUISTIO 1/2024

26.09.2024

Tarkastusvuorossa ovat Leila Pyykko ja Helka Pitkéanen.

Poytékirja tarkastetaan 27.9.2023 ja asetetaan nahtaville 28.9.2024
Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa:
https://ruokolahti.fi/paatoksenteko/neuvostot

Poytéakirjantarkastajiksi valitaan Leila Pyykkd ja Helka Pitkanen.

Paatettiin, ettd koontumisesta tehdaan muistio, joka kasitellaan
seuraavassa kokouksessa.
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Vanhustenviikko 6.-13.10.2024

Vanhusn 08.08.2024 § 5

Valmistelija

Esittelija
Paatdosehdotus

Paatos

Vanhusn 26.09.2024
151/00.05.00/2024

Valmistelija

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Vanhusty6n keskusliiton kaynnistamaa Vanhustenpaivaa on vietetty jo
vuodesta 1954 |ahtien lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sita seuraava
viikko on Vanhustenviikko. Tasavallan presidentti Alexander Stubb toimii
Vanhustenviikon ja Vanhustenpéivan suojelijana. Han toimittaa tervehdyk-
sensé valtakunnalliseen Vanhustenpéivan juhlaan Keravalle 6.10.2024.

Vuoden 2024 teema on Hyva arki, hyva mieli — En bra dag, ett gott hymor.
Ruokolahden vanhustenviikon alustava ohjelma

e su 6.10. Seurataan etakatsomoissa eri kylilla valtakunnallista paa-
juhlaa

ma 7.10. Kodin turvallisuuteen liittyva luento muutamalla kylalla

ti 8.10. Digineuvontaa Elvinkulmassa ja kylilla

ke 9.10. Edunvalvontavaltuutuksen teko -etdluento Kompassissa
to 10.10. Kuntosalin laitteisiin tutustumista kuntosalilla

pe 11.10. Ystavyyspaiva kirjastolla

la 12.10. Pelipaiva eri kylilla ja Koivurannassa

su 13.10. Vanhustenviikon kirkkopyha ja kirkkokahvien yhteydessa
konsertti ja puhe

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Vanhusneuvosto jatkaa Vanhustenviikon ohjelman suunnittelua.

Paivitettiin ohjelmaa ja jatketaan valmisteluja alustavan ohjelman mukai-
sesti.

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Viestinta- ja markkinointikoordinaattori Ada Hyytiainen
puh. 044 4491 206
ada.hyytiainen@ruokolahti.fi

Ruokolahden vanhustenviikon alustava ohjelma

Sunnuntaina 6.10.
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Valtakunnallisen vanhustenpaivan paajuhlan etdkatsomot kello 13-14 Hy-
vinvointiasemalla ja Maatilamatkailu Hertassa.
Etdkatsomoissa on kahvi- ja pullatarjoilu.

Maanantaina 7.10.

Digineuvontaa kello 9-12 ja Ikaystavallinen koti -luento kello 13—-14 Elvin-
kulman olohuoneessa.

Ikaystavallinen koti- luennolla on tarjolla kahvia ja keksia.

Keskiviikkona 9.10.
Edunvalvontavaltuutuksen teko -luento kello 10 Kompassissa.
Tilaisuudessa on kahvitarjoilu.

Torstaina 10.10.
Kuntosaliin tutustuminen kello 9.

Perjantaina 11.10.

Ystavyyspaiva kello 11-16 kirjastolla.

Teemapadivan tavoitteena on ihmisten tapaaminen, juttelu ja toivottavasti
myo6s uusien ystavien léytaminen. Kirjastolla on péaivan aikana tarjolla kah-
via, mehua ja pienta purtavaa.

Ystavyyspéaivan ohjelmassa
e Sosiaaliset suhteet ja ystavyys -webinaari kello 13-14
¢ Suomen Punainen Risti esittelee mm. ystavatoimintaansa kello 14
alkaen

Lauantaina 12.10. )
Pelipaiva kello 13 alkaen Koivurannassa ja Aitsaaressa.
Pelataan yhdessa pelejd séan mukaan sisa- tai ulkotiloissa.

Sunnuntaina 13.10.
Vanhustenviikon kirkko ja -juhla kello 10 alkaen .

Ohjelma
e Messu alkaa kello 10
Messun jalkeen juhlaohjelma noin kello 11.15-11.45
Avaussanat, Juhani Liimatta
Yhteislaulut
Musiikkiesitys
Juhlapuhe, Risto Luukkonen
Kahvitarjoilu alkaa juhlaohjelman paatyttya

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Vahvistetaan vanhustenviikon ohjelma.

Kaytiin lapi vanhustenviikon ohjelma ja vahvistettiin ohjelma.
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Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
Puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Etela-Karjalan hyvinvointialueen organisoima Hyvinvointi-info yli 65-vuoti-
aille jarjestetaan tiistaina 22.10.2024 klo 13-16 Ruokolahden koulun Leijo-
nasali.

Ohjelmassa on luento ja lyhyet esitykset eri hyvinvointialueen ammattilai-
silta sek& jarjestotoimijoilta. Lisaksi kunnalla on mahdollisuus kertoa omista
palveluista ja tiedottaa kohderyhman palveluista.

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta
Vanhusneuvosto paattaa osallistua esittelemallda omaa ja kunnan toimintaa
kohderyhmalaisille seka kutsua paikallisia jarjestttoimijoita esittelemaan

omaa toimintaansa.

Hyvaksyttiin.

Palvelusihteeri Jaana Hyrkkanen
Puh. 044 4491 211
jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi

Hyvinvointiluotsi Jesse Kotiranta

Puh. 044 4491 261

jesse.kotiranta@ruokolahti.fi

Jarjestelyja on kayty lapi 21.8. yhdessa Etela-Karjalan Hyvinvointialueen
vapaaehtoistoiminnan koordinaattori Riia Karelsin kanssa. Seuraava pala-
veri kdydaan 4.10.

Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta

Merkitaan tiedoksi jarjestelytilanne kokouspaivana.

Kaytiin lapi jarjestelyja ja paatettiin jatkaa jarjestelyja kysymalla eri toimi-
joita mukaan tapahtumaan esittelemaan toimintaansa.
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Merkitaan tiedoksi vanhusneuvoston jasenten osallistumiset vanhusneuvoston edustajina

Vanhusn 26.09.2024
153/00.05.00/2024

Paatdosehdotus Merkitaan tiedoksi.

Paatos Ei ollut tapahtumia, joihin vanhusneuvoston jasenet olisivat osallistuneet.
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Tapahtumakutsut

e Keskustelutilaisuus ikdihmisten palveluiden suunnitelmasta ma
7.10.2024 klo 13. Osallistumislinkki

e Vanhusneuvostopaiva Vanhalla Ylioppilastalolla ja etéayhteydelld ke
30.10 klo 9.00-15.30 limoittautuminen 23.10. mennessa

Hyvinvointialueen vanhusneuvoston kokous 12.9.2024
Uutiskirjeet
e SeniorSurf-uutiskirje 4/2024

e |kéinsituutin Uutiskirje 4/2024
e |kiOma uutiskirje 9/ 24

Merkitaan ilmoitusasiat tiedoksi.

Merkittiin tiedoksi.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZTBiMjY0ZDktYmFhMS00MjEyLTkxNGItYTFlOTRmNzJkYmY1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%2277196e85-34a4-4e09-889a-6a9e8e194e3c%22%2c%22Oid%22%3a%229bec7bcd-5a6f-458a-9724-d5b19a1e1beb%22%7d
https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/bb53e175-ded1-4b98-8424-d91089eb9d6e?displayId=Fin3030995
https://mailchi.mp/0d8b7ffb9ea5/seniorsurf-uutiskirje-2024_4?e=9e453e7373
https://uutiskirje.ikainstituutti.fi/a/s/201447598-57b7e655736e7f6307dad2593ccc79cf/5859272
https://mailchi.mp/ikiomaika.fi/ikioma-uutiskirje-09-2024?e=b0d9eefd41
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Muut esille tulevat asiat

Vanhusn 26.09.2024
Paatésehdotus Vanhusneuvosto paattaa ottaa kasiteltdvakseen vanhusneuvoston
jasenten mahdollisesti esille ottamat muut asiat.

Paatos Ei ollut muita asioita.
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