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Ptk. tark. 
 

 

 
Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Liimatta Juhani puheenjohtaja  
 Inkinen Leila jäsen  
 Tuomainen Asta jäsen  
 Leppänen Laura asiantuntija  

 
Poissa Pitkänen Helka 
 Pyykkö Leila 
 Kotiranta Jesse 
 Miesperä Taina 
 Hokkanen Sari 
 Piiroinen Keijo 
 Rantasalo Katri 
 Salakka Arja 

 
Muu Hyrkkänen Jaana  pöytäkirjanpitäjä  

 
 

 
Allekirjoitukset 
 
 
 Juhani Liimatta Jaana Hyrkkänen 
 puheenjohtaja pöytäkirjanpitäjä 
 

 
Käsitellyt asiat 
 

1 - 9 
 

 
Pöytäkirjan tarkastus Ruokolahdella 13.8.2024 
 
 
 Leila Inkinen Asta Tuomainen 
  pöytäkirjantarkastaja  pöytäkirjantarkastaja 

 
Pöytäkirjan nähtävilläpito 
 

Pöytäkirja asetetaan nähtäville Ruokolahden kunnan internet-sivuille osoit-
teessa https://ruokolahti.fi/fi/paatoksenteko/neuvostot 13.08.2024  
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Vanhusneuvosto § 1 08.08.2024 
 

 

Kokouksen avaus 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 1    
    
 
 Puheenjohtaja Juhani Liimatta avasi kokouksen ja toivotti kaikki 

tervetulleiksi. 
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Vanhusneuvosto § 2 08.08.2024 
 

 

Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 2    
    
 
 Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Vanhusneuvosto § 3 08.08.2024 
 

 

Pöytäkirjantarkastajat 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 3    
    

Tarkastusvuorossa ovat Helka Pitkänen ja Leila Inkinen. 
 
Pöytäkirja tarkastetaan 13.8.2024 ja asetetaan nähtäville 14.8.2024 
Ruokolahden kunnan internetsivuille osoitteessa: 
https://ruokolahti.fi/fi/paatoksenteko/neuvostot  
 

Päätösehdotus Pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Helka Pitkänen ja Leila Inkinen. 
 

Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Leila Inkinen ja Asta Tuomainen. 
 

https://ruokolahti.fi/fi/paatoksenteko/neuvostot
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Kunnanhallitus § 53 04.03.2024 
Vanhusneuvosto § 4 08.08.2024 
 

 

Valtuustoaloite 19.2.2024 / Jenna Vertanen ja SDP:n valtuustoryhmä: Senioripassi Imatra uima-
halliin ja urheilutalolle myös ruokolahtelaisille 
 
Kh 04.03.2024 § 53  
 
Valmistelija Hallintojohtaja Kaisa Häkkinen-Paananen 
 puh. 044 4491 202 
 kaisa.hakkinen-paananen@ruokolahti.fi 

 
 Valtuuston kokouksessa 19.2.2024 (1/2024) tehtiin valtuustoaloite / Jenna 

Vertanen ja SDP:n valtuustoryhmä: Senioripassi Imatra uimahalliin ja ur-
heilutalolle myös ruokolahtelaisille 
 

Esittelijä Kunnanjohtaja Bergman Jukka-Pekka 
 

Päätösehdotus Kunnanhallitus päättää lähettää Senioripassi Imatra uimahalliin ja urheilu-
talolle myös ruokolahtelaisille -valtuustoaloitteen vanhusneuvoston valmis-
teltavaksi. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 4    
71/12.04.00/2024    
 
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 puh. 044 4491 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Imatran uimahallin ja kuntosalin hinnasto 2024 Senioripassille (yli 65-vuoti-

aille) 
 

• Uimahalli TAI kuntosali 6 kk 35 € / 12 kk 65 € 

• Yhdistelmäkortti (sis. uimahalli ja kuntosali) 6 kk 70 € / 12 kk 130 €. 
 
Selvittelyssä ruokolahtelaisten hinta. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättä selvittää kuinka moni yli 65-vuotias haluaisi käyt-
tää uimahallipalveluja Imatralla. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 5 08.08.2024 
 

 

Vanhustenviikko 6.–13.10.2024 
  
Vanhusn 08.08.2024 § 5    
151/00.05.00/2024    
 
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 puh. 044 44 91 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Vanhustyön keskusliiton käynnistämää Vanhustenpäivää on vietetty jo 

vuodesta 1954 lähtien lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava 
viikko on Vanhustenviikko. Tasavallan presidentti Alexander Stubb toimii 
Vanhustenviikon ja Vanhustenpäivän suojelijana. Hän toimittaa tervehdyk-
sensä valtakunnalliseen Vanhustenpäivän juhlaan Keravalle 6.10.2024. 

 
 Vuoden 2024 teema on Hyvä arki, hyvä mieli – En bra dag, ett gott hymör. 
   
 Ruokolahden vanhustenviikon alustava ohjelma 
 

• su 6.10. Seurataan etäkatsomoissa eri kylillä valtakunnallista pää-
juhlaa 

• ma 7.10. Kodin turvallisuuteen liittyvä luento muutamalla kylällä 

• ti 8.10. Digineuvontaa Elvinkulmassa ja kylillä 

• ke 9.10. Edunvalvontavaltuutuksen teko -etäluento Kompassissa 

• to 10.10. Kuntosalin laitteisiin tutustumista kuntosalilla 

• pe 11.10. Ystävyyspäivä kirjastolla 

• la 12.10. Pelipäivä eri kylillä ja Koivurannassa 

• su 13.10. Vanhustenviikon kirkkopyhä ja kirkkokahvien yhteydessä 
konsertti ja puhe 

 
Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto jatkaa Vanhustenviikon ohjelman suunnittelua. 

 
Päätös Päivitettiin ohjelmaa ja jatketaan valmisteluja alustavan ohjelman mukai-

sesti. 
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Vanhusneuvosto § 6 08.08.2024 
 

 

Hyvinvointi-info Ruokolahdella 
  
Vanhusn 08.08.2024 § 6    
152/00.05.03/2024    
Valmistelija Palvelusihteeri Jaana Hyrkkänen 
 Puh. 044 4491 211 
 jaana.hyrkkanen@ruokolahti.fi 

 
 Etelä-Karjalan hyvinvointialueen organisoima Hyvinvointi-info yli 65-vuoti-

aille järjestetään tiistaina 22.10.2024 klo 13–16 Ruokolahden koulun Leijo-
nasali. 

 
 Ohjelmassa on luento ja lyhyet esitykset eri hyvinvointialueen ammattilai-

silta sekä järjestötoimijoilta. Lisäksi kunnalla on mahdollisuus kertoa omista 
palveluista ja tiedottaa kohderyhmän palveluista. 
 

Esittelijä Vanhusneuvoston puheenjohtaja Juhani Liimatta 
 

Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää osallistua esittelemällä omaa ja kunnan toimintaa 
kohderyhmäläisille sekä kutsua paikallisia järjestötoimijoita esittelemään 
omaa toimintaansa. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
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Vanhusneuvosto § 7 08.08.2024 
 

 

Merkitään tiedoksi vanhusneuvoston jäsenten osallistumiset vanhusneuvoston edustajina 
  
Vanhusn 08.08.2024 § 7    
153/00.05.00/2024    
 
 Elvinkulman avoimet ovet 17.5.2024 klo 11–13 

• Juhani Liimatta, Leila Inkinen ja Asta Tuomainen 
   
Päätösehdotus Merkitään tiedoksi 

 
Päätös Merkittiin tiedoksi. 
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Vanhusneuvosto § 8 08.08.2024 
 

 

Ilmoitusasiat 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 8    
    

Tulossa olevat tapahtumat 
 
Lisää voimaa vuosiin -webinaarit ikäihmisille 

• 10.10.2024 klo 9.30–10.00. Lisää voimaa vuosiin ulkoilusta. 
Webinaari tarjoaa tietoa ulkoilun hyvinvointivaikutuksista ja vinkkejä 
ulkoiluun. 

• 14.11.2024 klo 13.00–13.45.  Mielitreeneistä hyvinvointia. 
Webinaarissa paneudutaan mielen hyvinvointiin ja sen edistämisen 
keinoihin. Saat webinaarista konkreettisia vinkkejä oman mielen 
hyvinvointisi vahvistamiseksi. 

 https://www.ikainstituutti.fi/uutiset/lisaa-voimaa-vuosiin-webinaarit-
ikaihmisille/ 

 
Vanhusneuvostopäivä 30.10.2024 Helsingissä ja etäyhteydellä 
 
Uutiskirjeet 
 
IkiOma Ikä ry:n uutiskirje, osa IkiOma LuontoLoikka -hanketta 
https://www.ikiomaika.fi/uutiskirje  
 
SeniorSurf-uutiskirje 1/2024 
SeniorSurf-uutiskirje 2/2024 
SeniorSurf-uutiskirje 3/2024 
 
Ikäinstituutti-uutiskirje 1/2024 
Ikäinstituutti-uutiskirje 2/2024 
Ikäinstituutti-uutiskirje 3/2024 
 

Päätösehdotus Ilmoitusasiat merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 

https://www.ikainstituutti.fi/uutiset/lisaa-voimaa-vuosiin-webinaarit-ikaihmisille/
https://www.ikainstituutti.fi/uutiset/lisaa-voimaa-vuosiin-webinaarit-ikaihmisille/
https://www.ikiomaika.fi/uutiskirje
https://mailchi.mp/011e9f88fae2/seniorsurf-uutiskirje-2024_1?e=9e453e7373
https://mailchi.mp/90c8dfa20cd2/seniorsurf-uutiskirje-2024_2-17753636?e=9e453e7373
https://mailchi.mp/ea8134c00df6/seniorsurf-uutiskirje-2024_3-06?e=9e453e7373
https://uutiskirje.ikainstituutti.fi/a/s/201447598-4f8ec0155ad91b1aec792bd3e6b0a86f/5693282
https://uutiskirje.ikainstituutti.fi/a/s/201447598-c4d13678900b138575e20bf20f70fd7f/5742547
https://uutiskirje.ikainstituutti.fi/a/s/201447598-c1a3e604520b4e58d7f3bf88abdb81a3/5787231
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Vanhusneuvosto § 9 08.08.2024 
 

 

Muut esille tulevat asiat 
 
Vanhusn 08.08.2024 § 9    
    

 
Päätösehdotus Vanhusneuvosto päättää ottaa käsiteltäväkseen vanhusneuvoston 

jäsenten mahdollisesti esille ottamat muut asiat. 
 

Päätös Seuraava kokous pidetään 26.9.2024 klo 9.00. Samalla todettiin, että 
esityslista tulee vasta 24.9.2024. 
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 10.53. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 1, § 2, § 3, § 4, § 5, § 6, § 7, § 8, § 9 
 
Muutoksenhakukielto 
 
Päätökseen, joka koskee vain asian valmistelua tai täytäntöönpanoa, ei saa kunta-
lain 136 §:n mukaan hakea muutosta. 
 


