Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma jaTA 2026

1.Johdanto

Vanhusneuvosto toimii kunnan ikdihmisten danena, edistaen heidan hyvinvointiaan,
osallisuuttaan ja vaikutusmahdollisuuksiaan. Suunnitelma pohjautuu kunnan
strategiaan, kunnan hyvintoimintasuunnitelmaan ja lainsadadantoon (Laki ikddntyneen
vdeston toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja terveyspalveluista
980/2012).

2. Toiminnan tavoitteet vuonna 2026

e Osallisuus ja vaikuttaminen: vahvistaa ikaihmisten osallistumismahdollisuuksia
kunnallisessa paatoksenteossa.

e Hyvinvoinnin edistaminen: lisata tietoa ja tukea ikdihmisten hyvinvoinnin,
turvallisuuden ja toimintakyvyn yllapitamiseksi.

o Esteettomyys ja saavutettavuus: edistdd esteettomia palveluita,
lilkkumisymparistdja ja digipalvelujen saavutettavuutta.

e Yhteistyo javiestinta: tehda tiivista yhteistyota jarjestojen, seurakunnan ja

muiden toimijoiden kanssa seka lisata viestintaa ikdihmisille ja heidan omaisilleen.
3. Toiminnan painopisteet

1. Vaikuttaminen paatoksentekoon
e Lausuntojen antaminen kunnan paatéksenteossa (palvelut, kaavoitus,
liilkenne, kulttuuri, liikunta ja hyvinvointipalvelut).
e Aktiivinen osallistuminen kunnan hyvintoimintasuunnitelman

toteuttamiseen.
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. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

e lkdihmisten liikunta- ja kulttuuritoiminnan tukeminen.

e Osallistuminen tapahtumien (esim. Vanhustenviikko, hyvinvointi-info)
jarjestamiseen.

e Tiedottaminen ennaltaehkaisevista palveluista ja hyvinvointia tukevista

toimista.

Esteettomyys ja turvallisuus
e Esteettomyyskartoitusten seuraaminen ja aloitteiden tekeminen.
e Liikkumisymparistojen jajulkisten tilojen turvallisuuden parantaminen.

e Liikenneturvallisuuden ja joukkoliikenteen saavutettavuuden edistaminen.

. Viestinta ja tiedottaminen

e Saannolliset tiedotteet kunnan verkkosivuilla, kirjastossa ja Elvinkulmassa.

e Yhteistyon kehittaminen kirjaston, eldkeldisjarjestojen, Elvinkulman,
ikaantyneiden ympadrivuorokautisen palveluasumisen ja muiden toimijoiden

kanssa tiedon jakamiseksi.

Koulutus ja osaamisen vahvistaminen
e Neuvoston jasenten osallistuminen alueellisiin ja valtakunnallisiin
vanhusneuvostojen koulutuksiin.

e Yhteistyo muiden kuntien vanhusneuvostojen kanssa.

4, Toimintatavat

e Vanhusneuvoston kokoukset noin 6 kertaa vuodessa.

e Vanhusneuvoston kokouksiin kutsutaan tarvittaessa eri alojen asiantuntijoita.

e Vanhusneuvoston edustajan osallistuminen kutsuttuna kunnan lautakuntiin ja
muihin toimielimiin tarpeen mukaan.

e Yhteistyo kunnan muiden toimialojen ja jarjestdjen kanssa.
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5.Seurantajaarviointi

e Toiminnan toteutumista arvioidaan vuoden lopussa laadittavalla

toimintakertomuksella.

e Palautetta kerdtaan jaseniltd, yhteistahoilta ja ikdihmisilta.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2026

ja turvallisuus

parantamiseksi, lilkkenne-
jaymparistoturvalli-
suuden seuranta

tekninen toimi,
liikenneturvallisuusty6-
ryhma

Tavoite Toimenpiteet Vastuu / yhteistyo Aikataulu
Osallisuus ja Lausuntojen antaminen Vanhusneuvosto, Koko vuosi
vaikuttami- paatoksista, kunnan hallinto
nen osallistuminen
hyvintoimintasuunnitel-
maan
Hyvinvoinnin | Tukiliikunta- ja Vanhusneuvosto, Koko vuosi,
edistaminen kulttuuritoimintaan, jarjestot, seurakunta, painopiste
tapahtumien kulttuuritoimi syksyssa
jarjestaminen (esim.
Vanhustenviikko,
virkistystilaisuudet
palveluasumisyksikoissa)
Esteettomyys | Aloitteet esteettomyyden | Vanhusneuvosto, Koko vuosi

Viestintad ja
tiedottaminen

Tiedotteet verkkosivuille
ja eldkeldisjarjestoille seka
paikallislehteen, yhteistyo
kirjaston ja Elvinkulman
kanssa

Vanhusneuvosto,
kunnan viestinta

Saannollisesti

keraaminen

Koulutus ja Osallistuminen Vanhusneuvosto, Tarpeen
osaamisen koulutuksiin ja alueelliset toimijat mukaan
vahvistaminen | verkostoihin, yhteistyo

muiden kuntien

neuvostojen kanssa
Seurantaja Toimintakertomuksen Vanhusneuvosto Loppuvuosi
arviointi laatiminen, palautteen
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Vanhusneuvoston talousarvio 2026

Kuluera Sisalto / kayttotarkoitus Arvio (€)

Kokous- ja Kokouspalkkiot ja -tarjoilut, 1500

hallintomenot matkakulut

Koulutus ja seminaarit Jasenten osallistuminen alueellisiin ja 200
valtakunnallisiin koulutuksiin

Viestinta ja lImoitukset paikallislehdessa, 1000

tiedottaminen painomateriaalit

Tapahtumat ja Vanhustenviikon tilaisuudet, 3000

tilaisuudet hyvinvointi-info, muut tapahtumat

Osallisuuden tukeminen | Matkakulut vanhustenviikon juhlaan 1000
kylilta

Yhteistyo ja verkostot Yhteistyohankkeet jarjestojen ja 200
muiden kuntien vanhusneuvostojen
kanssa

Muut kulut ja varaus Pienet hankinnat, ennakoimattomat 200
menot

Yhteensa 7100
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