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Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma ja TA 2026 

 

1. Johdanto 

 

Vanhusneuvosto toimii kunnan ikäihmisten äänenä, edistäen heidän hyvinvointiaan, 

osallisuuttaan ja vaikutusmahdollisuuksiaan. Suunnitelma pohjautuu kunnan 

strategiaan, kunnan hyvintoimintasuunnitelmaan ja lainsäädäntöön (Laki ikääntyneen 

väestön toimintakyvyn tukemisesta sekä iäkkäiden sosiaali- ja terveyspalveluista 

980/2012). 

 

2. Toiminnan tavoitteet vuonna 2026 

 

• Osallisuus ja vaikuttaminen: vahvistaa ikäihmisten osallistumismahdollisuuksia 

kunnallisessa päätöksenteossa. 

• Hyvinvoinnin edistäminen: lisätä tietoa ja tukea ikäihmisten hyvinvoinnin, 

turvallisuuden ja toimintakyvyn ylläpitämiseksi. 

• Esteettömyys ja saavutettavuus: edistää esteettömiä palveluita, 

liikkumisympäristöjä ja digipalvelujen saavutettavuutta. 

• Yhteistyö ja viestintä: tehdä tiivistä yhteistyötä järjestöjen, seurakunnan ja 

muiden toimijoiden kanssa sekä lisätä viestintää ikäihmisille ja heidän omaisilleen. 

 

3. Toiminnan painopisteet 

 

1. Vaikuttaminen päätöksentekoon 

• Lausuntojen antaminen kunnan päätöksenteossa (palvelut, kaavoitus, 

liikenne, kulttuuri, liikunta ja hyvinvointipalvelut). 

• Aktiivinen osallistuminen kunnan hyvintoimintasuunnitelman 

toteuttamiseen. 
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2. Hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen 

• Ikäihmisten liikunta- ja kulttuuritoiminnan tukeminen. 

• Osallistuminen tapahtumien (esim. Vanhustenviikko, hyvinvointi-info) 

järjestämiseen. 

• Tiedottaminen ennaltaehkäisevistä palveluista ja hyvinvointia tukevista 

toimista. 

 

3. Esteettömyys ja turvallisuus 

• Esteettömyyskartoitusten seuraaminen ja aloitteiden tekeminen. 

• Liikkumisympäristöjen ja julkisten tilojen turvallisuuden parantaminen. 

• Liikenneturvallisuuden ja joukkoliikenteen saavutettavuuden edistäminen. 

 

4. Viestintä ja tiedottaminen 

• Säännölliset tiedotteet kunnan verkkosivuilla, kirjastossa ja Elvinkulmassa. 

• Yhteistyön kehittäminen kirjaston, eläkeläisjärjestöjen, Elvinkulman, 

ikääntyneiden ympärivuorokautisen palveluasumisen ja muiden toimijoiden 

kanssa tiedon jakamiseksi. 

 

5. Koulutus ja osaamisen vahvistaminen 

• Neuvoston jäsenten osallistuminen alueellisiin ja valtakunnallisiin 

vanhusneuvostojen koulutuksiin. 

• Yhteistyö muiden kuntien vanhusneuvostojen kanssa. 

 

4. Toimintatavat 

 

• Vanhusneuvoston kokoukset noin 6 kertaa vuodessa. 

• Vanhusneuvoston kokouksiin kutsutaan tarvittaessa eri alojen asiantuntijoita. 

• Vanhusneuvoston edustajan osallistuminen kutsuttuna kunnan lautakuntiin ja 

muihin toimielimiin tarpeen mukaan. 

• Yhteistyö kunnan muiden toimialojen ja järjestöjen kanssa. 
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5. Seuranta ja arviointi 

 

• Toiminnan toteutumista arvioidaan vuoden lopussa laadittavalla 

toimintakertomuksella. 

• Palautetta kerätään jäseniltä, yhteistahoilta ja ikäihmisiltä. 

 

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2026  

 

Tavoite Toimenpiteet Vastuu / yhteistyö Aikataulu 

Osallisuus ja 
vaikuttami-
nen 

Lausuntojen antaminen 
päätöksistä, 
osallistuminen 
hyvintoimintasuunnitel-
maan 

Vanhusneuvosto, 
kunnan hallinto 

Koko vuosi 

Hyvinvoinnin 
edistäminen 

Tuki liikunta- ja 
kulttuuritoimintaan, 
tapahtumien 
järjestäminen (esim. 
Vanhustenviikko, 
virkistystilaisuudet 
palveluasumisyksiköissä) 

Vanhusneuvosto, 
järjestöt, seurakunta, 
kulttuuritoimi 

Koko vuosi, 
painopiste 
syksyssä 

Esteettömyys 
ja turvallisuus 

Aloitteet esteettömyyden 
parantamiseksi, liikenne- 
ja ympäristöturvalli-
suuden seuranta 

Vanhusneuvosto, 
tekninen toimi, 
liikenneturvallisuustyö-
ryhmä 

Koko vuosi 

Viestintä ja 
tiedottaminen 

Tiedotteet verkkosivuille 
ja eläkeläisjärjestöille sekä 
paikallislehteen, yhteistyö 
kirjaston ja Elvinkulman 
kanssa 

Vanhusneuvosto, 
kunnan viestintä 

Säännöllisesti 

Koulutus ja 
osaamisen 
vahvistaminen 

Osallistuminen 
koulutuksiin ja 
verkostoihin, yhteistyö 
muiden kuntien 
neuvostojen kanssa 

Vanhusneuvosto, 
alueelliset toimijat 

Tarpeen 
mukaan 

Seuranta ja 
arviointi 

Toimintakertomuksen 
laatiminen, palautteen 
kerääminen 

Vanhusneuvosto Loppuvuosi 
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Vanhusneuvoston talousarvio 2026 

 

Kuluerä Sisältö / käyttötarkoitus Arvio (€) 
Kokous- ja 
hallintomenot 

Kokouspalkkiot ja -tarjoilut, 
matkakulut 

1 500 

Koulutus ja seminaarit Jäsenten osallistuminen alueellisiin ja 
valtakunnallisiin koulutuksiin 

200 

Viestintä ja 
tiedottaminen 

Ilmoitukset paikallislehdessä, 
painomateriaalit 

1 000 

Tapahtumat ja 
tilaisuudet 

Vanhustenviikon tilaisuudet, 
hyvinvointi-info, muut tapahtumat 

3 000 

Osallisuuden tukeminen Matkakulut vanhustenviikon juhlaan 
kyliltä 

1 000 

Yhteistyö ja verkostot Yhteistyöhankkeet järjestöjen ja 
muiden kuntien vanhusneuvostojen 
kanssa 

200 

Muut kulut ja varaus Pienet hankinnat, ennakoimattomat 
menot 

200 

Yhteensä  7 100 
 


